
Ne pas jeter sur la voie publique

Nell Müh :
Conteuse professionnelle depuis plus de quarante ans 

auprès de publics divers et variés, Nell partage lors de ces 
ateliers sa connaissance et son expérience des contes, ainsi que 
son approche sensible du sens initiatique enfoui dans les 
différents motifs des contes.

Pourquoi l’étoffe ?

Shakespeare  nous disait au 16ème siècle :
« Nous sommes de l’étoffe dont sont faits les rêves, et 
notre petite vie est entourée de sommeil »

     Il est tentant pour la conteuse de rajouter    
« Nous sommes de l’étoffe dont sont faits les rêves et 
les contes… »

   Nous explorons lors de ces ateliers le coeur de 
l’étoffe des contes pour découvrir ce qui nous concerne, 
nous touche, et éclaire nos questions personnelles du 
moment.

Principe de l’atelier

✓  Poser une question personnelle aux contes. 

✓ Tirer un conte au hasard, parmi les contes proposés.

✓ Amplification du conte choisi.

✓  Mise en miroir du conte et de la question de 
chacun(e)..

L’ÉTOFFE DES CONTES

DEPUIS CHEZ VOUS EN VISIOCONFÉRENCE 

Le nombre idéal de participants pour cet 
atelier se situe entre 6 et 10 personnes.

Il est nécessaire d’être disponible pour les six 
soirées qui sont évolutives et indissociables, pour 
bénéficier au mieux de l ‘apport de cet atelier.

Nell Müh 
Tél. : 06 87 73 77 49 
Site : nelletjack.net 

Mail : presduconte@gmail.com

Atelier animé par 
 Nell Müh 

2025

Dates de l’atelier en visio 

Tous les 15 jours 

Les jeudis de 18h à 21h : 

27 mars.       10 avril.      24 avril

8 mai.        22 mai.      5 juin

Participation libre et consciente

http://nelletjack.net

